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         Hamburg, 01. April 2025             

Ab April 2025: – iFOBT – Nachweis auf Blut im Stuhl
Angleichung der Regelungen für Patient:innen in der Darmkrebsvorsorge ab 50+

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebes Praxisteam,

auf Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) aus Januar 2025 treten ab dem 2. Quartal
– also ab dem 1. April 2025 – zwei Änderungen in der Darmkrebsvorsorge in Kraft, über die wir Sie 
hiermit gern in Kenntnis setzen: 

1. iFOB Test – NICHT MEHR JÄHRLICH !
GKV-Versicherte ab dem Alter von 50 Jahren haben ab sofort nur noch alle zwei Jahre einen 
Anspruch auf die Durchführung eines iFOB-Tests alternativ zur Vorsorge-Koloskopie. Bisher war 
diese Untersuchung jährlich abrechnungsfähig. 
Diese Änderung betrifft die EBM-GOP 01737 (57 P, 7,06 €), die für die Ausgabe und Weiterleitung 
eines Stuhlprobenentnahmesystems inkl. der entsprechenden Beratung zur Verfügung steht.

Wird okkultes Blut im Stuhl entdeckt, das auf Tumore im Darm hinweisen kann, besteht weiterhin 
grundsätzlich Anspruch auf eine Darmspiegelung zur weiteren Abklärung. 

2. Vorsorge-Koloskopie ab 50 – jetzt auch für Frauen:
Die geschlechtsspezifischen Anspruchsberechtigungen auf eine Vorsorge-Koloskopie wurden 
angeglichen, so dass nun auch Frauen bereits ab dem Alter von 50 Jahren (bisher 55) 
Anspruch auf diese Präventionsleistung haben. Die Koloskopie ist zweimal im Abstand von 
10 Jahren möglich.

Wir stehen bei Fragen unter abrechnung@labor-heidrich.de oder telefonisch unter 040-97 07 999-20 
gern zur Verfügung.

Mit herzlichen Grüßen

Aurica Jajo Dr. Jens Heidrich
Ltg. Abrechnung Ärztlicher Leiter
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